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Warum wird ein Pflegekurs angeboten? Telefonisch: Schulungszeiten:
Pflegekurse vermitteln den pflegenden Menschen praktisches Montag bis Donnerstag - 5-/6-Tagekurse
Pﬂe.gewissen.i.m U.mgang mit Krankheiten sowie bfei der Kb’rper.- 10:00 - 14:00 Uhr ~ Wi aEe
hygiene, Mobilisation und der Handhabung verschiedener Medika- 16:00 - 19:00 Uhr .
mente. Wir geben Ihnen Sicherheit und Selbstvertrauen, um Sie fiir - Kurse nach Vereinbarung

) N ... und Online-Beratungen
die Pflege zu Hause zu starken.

Was erwartet Sie im Pflegekurs? —
P
4

Nicole Schmitz

“  “Es gibt nichts,
Losung gibt!“

- Sie erfahren alles Wissenswerte rund um die Pflege zu Hause e, LUENZ A

Pflegedienstleiterin

- Sie lernen praktische Fahigkeiten und Handgriffe zu optimaler ‘ <3 g
Mobilisierung und Lagerung v \ o4

- Sie bekommen wichtige Tipps zu Kérperpflege und Hygiene \ r ]
des Pflegebediirftigen \ I

- Sie erfahren viel iiber Prophylaxen, Gesundheit und Erndhrung

Pflegeberaterin nach
§ 7a Abs. 3 SGB XI
§ 45 SGB XI

Wer zahlt den Pflegekurs und die Pflegeberatung? 1M

o4 Schmitz
Pflegeberatung

Zuhause gut versorgt und gepflegt.

Schmitz Pflegeberatung

Beides rechne ich direkt liber Ihre Pflegekasse ab - fiir Sie entste-

hen demnach keine Kosten. Raiffeisenring 9

56746 Kempenich

Telefon: 02655 7385002

Telefax: 02655 6004087

E-Mail:  schmitz-pflegeberatung@gmx.de

Web: schmitz-pflegeberatung.com schmitz-pflegeberatung.com



»Zu Hause gut gepflegt”

Unsere Gesellschaft altert dynamisch und schldgt sich in
den zu erwartenden Zahlen der Pflegebediirftigen deutlich
nieder.

Jede/r Senior/in wiinscht sich, so lange wie mdglich in sei-
nem trauten Heim leben zu konnen. Allein In Rheinland-Pfalz
gab es 2019 iiber 200.000 Pflegebediirftige Menschen, von
denen jeder Zweite von Angehdrigen oder ehrenamtlichen
Helfern in seiner Hauslichkeit versorgt wird.

Darum gilt es, den pflegenden Angehdrigen, den ehren-
amtlichen Helfern und allen Interessierten das notwendige
Know How an die Hand zu geben, um die Herausforderung
der héuslichen Versorgung ihrer Angehdrigen meistern zu
konnen.

Als examinierte Pflegefachkraft mit langjahriger Berufs-
erfahrung und Weiterbildung als Pflegedienstleitung und
Pflegeberaterin nach § 7a SGB XI und nach § 45 SGB XI
verfiige ich liber das notwendige Wissen fiir eine qualifizier-
te praxisnahe Pflegeberatung und -schulung.

Mein Motto:

“Es gibt nichts, wofiir es keine Losung gibt!"

Pflegeberatung nach § 37 Absatz 3 SGB XI

Pflegebediirftige, die zuhause ohne Hilfe eines Pflegedienstes gepflegt
werden und Pflegegeld erhalten, miissen nach § 37 Absatz 3 SGB Xl in
regelmaRigen Abstanden eine Beratung zur Pflege durchfiihren lassen.

Auch Pflegebediirftige, die durch einen Pflegedienst betreut werden,
haben die Mdglichkeit zu einer unabhangigen Beratung.

Dies wird oft auch als ,Beratungseinsatz” oder ,Beratungsbesuch”
bezeichnet.

Fiir wen biete ich meine Beratung an?

Grundsatzlich kann jede/r Interessierte Kontakt zu mir aufnehmen,
- die Fragen rund um das Thema Pflege haben,

- die Fragen rund um das Thema Pflegeleistungen haben,

- die Fragen rund um das Thema Vorsorge haben,

- oder Unterstiitzung bei der Bewaltigung ihres Alltags bendtigten.

Pflegekurse nach § 45 SGB XI

- Orientierungskurs 90-240 Min.
- Basiskurs 6 x 90 Min.
- Spezialkurse:
- Schwerstkranke/Sterbende 6 x 90 Min.
- Demenz 6 x 90 Min.
- Schlaganfall 5x 90 Min.
- Individuelle Schulung in der Hauslichkeit 120 Min.
- Uberleitungspflege 120 Min.

Private Leistungen
- Beratung zu Vorsorgevollmachten, Patientenverfiigung und
Betreuungsverfiigung

- Beratung und Unterstiitzung bei der Beantragung eines
Pflegegrades (Erstantrag)

- Beratung und Unterstiitzung bei Widerspruchsverfahren

- Beratung und Information zu weiteren Leistungen der
Kranken- und Pflegeversicherung



